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 Kuka on erilainen oppija? Maarittelya

* Laaja-alaiset oppimisvaikeudet “uutena’
haasteena

)

* Pedagogisia keinoja laaja-alaisten
oppimisvaikeuksien kohtaamiseen
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Oppimisen vaikeuden ymmartaminen
oppimistaitojen arvioinnin pohjana
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Erityisopetuksen peruste
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Hahmottamisen, tarkkaavaisuuden ja
keskittymisen vaikeudet

Kielelliset vaikeudet

Vuorovaikutuksen ja kayttaytymisen hairiot
Lieva kehityksen viivastyminen

Vaikea kehityksen viivastyminen; keskivaikea
tai vaikea kehitysvamma

Psyykkiset pitkaaikaissairaudet

Fyysiset pitkaaikaissairaudet

Avutismiin ja Aspergerin oireyhtymaan liittyvat
oppimisvaikeudet

Liikkumisen ja motoristen toimintojen vaikeus
Kuulovamma

Nakovamma

Muvu syy, joka edellyttaa erityisopetusta
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OPISKELUN TUKI ESI- JA PERUSOPETUKSESSA (2010)

e Oppilashuolto.....

Yleinen tuki

* Ensisijainen tukimuoto ennen

TENOSTETIU TUK BEL R eE PN otelelfeite

EriyttGminen .....

Erityinen fuki
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Kuka on erilainen oppija?

Oppimisvaikeus= opiskelijalla on vaikeuksia saavuttaa opiskelun
tavoitteet tai tavoitteiden saavuttaminen vie kohtuuttomasti aikaa

Haittaavat itsetunnon ja identiteetin kehitysta, uhkaavat koulutus-
ja ammattitavoitteita

omorbiditeetti

Alkuperdinen syy voi olla kapealla alueella, mutta voi laajentua
esim. kayttaytymisen ja tarkkaavaisuuden alueelle

Ensisijaiset (synnynnaiset) ja toissijaiset (opitut) ongelmat
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Maarittelyd

> Erityiset (spesifit) oppimisvaikeudet
-lukivaikeus
-matematiikan vaikeudet
-hahmottamisen vaikeudet
-motoriikan vaikeudet
-lasten ja nuorten kielelliset erityisvaikeudet
> Laaja-alaiset oppimisen vaikeudet
- kehitysvammaisuus
< lisaksi "rajalla olevat”, suuri, heterogeeninen ryhma, jossa yksilollinen vaihtelu suurta
> Muut oppimista vaikeuttavat tekijat
-kayttaytymisen vaikeudet

-tarkkaavaisuuden vaikeudet
-mielenterveyden vaikeudet
-sairaudet

-pdihteet

-lahjakkuuden tasot

-arjen vaikeudet.
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Oppimisen erityisvaikeudet

Kun opiskelijan suoritus jollakin rajallisella alueella on poikkeavan heikko suhteessa
hanen muuhun lahjakkuustasoonsa, eika suoritusvaikeus johdu riittamattomasta
opetuksesta, aistivammasta, tunne-elaman ongelmasta tai muusta vastaavasta,
puhutaan oppimisen erityisvaikeudesta

Syy loytyy talloin aivojen rakenteellisesta tai toiminnallisesta erityispiirteesta, joka on
yleensa saanut alkunsa jo yksilon varhaiskehityksessa.

Tavallisesti oppimisen erityisvaikeudella tarkoitetaan huomattavaa lukemisen,
kirjoittamisen tai laskemisen vaikeutta. Myds kielellisessa kehityksessa ja
lilketoiminnoissa voi ilmeta erityisvaikeuksia. Toisaalta tarkkaavaisuushairioihin liittyy
usein oppimisvaikeuksia.

Tunnistaminen tarkeaa - varsinaisten diagnoosien tekeminen tulee jattaa
asiantuntijoille ja sen sijaan keskittya pohtimaan, mita kuvatut vaikeudet opiskelun
kannalta merkitsevat ja kuinka nuorta voisi opintojen etenemisessa parhaiten auttaa.
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Lasten ja nuorten kielen kehityksen erityisvaikeudet
(ent. dysfasia)

Puheen ymmartamisen hairié

»  usein myos kielellisessa ilmaisukyvyssa merkittavad hairidta

»  kyvyttdmyys ymmartad kieliopillisia rakenteita ja kielen tarkempia vivahteita
®»  yseimmin tunne- ja kaytdshairiditd sekd sosiaalisia hdiridité

»  voivat toistaa kieltd, jota eivat ymmarré

- |hy||c|>.erok’riiyisuus, tarkkaamattomuus, puutteelliset sosiaaliset taidot, kavereista eristGytyminen, sekd ahdistus, sensitiivisyys ja
iiallinen ujous.

Puheen tuottamisen hairid:

»  viivastymid tai poikkeavuuksia sanojen ja ddnteiden tuottamisessa

» rgjoittunut sanaston kehitys, liiallinen muutaman yleisen sanan kayttd
®»  vaikeus I6ytdd sopivia sanoja, sanojen korvaaminen

»  iimaisun lyhyys, lauserakenteet kypsymattémid

»  |quseopillisia virheitd

»  vaikeudet kaverisuhteissa, tunnehdiridt kaytdshairidt ja/tai ylivikkaus ja tarkkaamattomuus yleista.
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Puheen ja kielen ymmdarfamisvaikeudet iimenevat:

« vaikea keskittyd kuuntelemaan halyisessd ymparistossd

« vaikea toimia kuulemien tai lukemiensa ohjeiden mukaan
 ymmartdd paremmin jokapdivaisia ja tuttuja sanoja
ymmartdd paremmin lyhyitd ja yksinkertaisia lauseita

« vaikea seurata nopeaa keskustelua, vaikka keskustelijat olisivat
tuttuja

« pystyy keskittymdadn vain yhteen asiaan kerrallaan

« ymmartdmisen ongelmart tulevat esille erityisesti uusissa filanteissa ja
outojen ihmisten kanssa

«  MyOs muita kuin kielellisid pulmial
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Puheen ja kielen fuottamisvaikeudet iimenevat:

puhe niukkaa

lauseet lyhyitd, sdhkosanomatyylisia
sananldytdmisen vaikeuksia
puherytmi voi olla poikkeava

puhe voi olla sekavaa-sanavalinnat erikoisia tai lause- ja asiayhteyteen huonosti
sopivia

puheen sisaltd voi olla poikkeavaa

asiasta syrjahtelya

JiéJu’r’ruminen toimintaan tai toistaa tai kysyy samaa asiaa tai sanaa monta
ertaa

» kaytetyt kielenrakenteet poikkeavia-sangjarjestys, taivutuspddtteet
®» Jdnnevirheet.
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Lukivaikeus (dysleksia)
vrt. kielen erityisvaikeus (ent. dysfasia)

» vaikeuksia lukemisessa ja/tai kirjoittamisessa, joita henkildlld on
kouluopetukseen osallistumisesta ja suhteellisen hyvastd
yleisestd alyllisestd kehityksestd huolimatta

» |ukivaikeutta esiintyy suvuittain, pojat yliedustettuina
®» haiffaa sujuvan ja ymmartavan lukutaidon saavuttamista:
- lukeminen on hidasta ja virhealtista
- kirjoituksessa on tavallista runsaammin kirjoitusvirheitd
- numerosarjoissa numerot vaihtavat helposti paikkaa
- kaikenlainen tekstin tuottaminen on tyolastd, esim. kieliopin
sadntdjen
kGsittGminen voi olla vaikeaa

- tydmuistin kapeus, mika heikentad kykyd pitada mielessa
suullisia ohjeita ja mutkikkaita ajatuskokonaisuuksia

- vieraan kielen sanojen oppiminen, kuullun ylmmartadminen ja
kieliopin

muistaminen vaikeaa
- usein motorista kompelyyttd ja pulmia simdan ja k&den



Lukivaikeus

®» [Fnnen sanasokeus

Mdaaritelma:
» Dysleksia on erityinen oppimisvaikeus
» Alkuperdltddn neurobiologinen

-» V,%ikeﬁ.det ’ro][kc]gsso ja/tai sujuvassa sanantunnistuksessa sekd heikko
oikelnkirjoitustaito

» Johtuvat kielen fonologisen osataidon heikkoudesta
-» Eié;é?ulﬁcsagniﬁivis’ren kykyjen eikd tehokkaan kouluopetuksen perusteella

nmukainen
-» F?(kundoarisina seurotfksino,voi. llo ongelmia lyetun ym drtd}mise.ss.c'j‘.véllpdinen
yme%ag)n vapaa-gjalla, voi haitata sanavaraston ja tfaustatietomaadran kasvua (Lyon

» | ukemis- ja kirjoittamisvaikeuksia noin 10 %:lla koululaisista
» Vaikea lukivaikeus 3 - 6 %
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Matematiikan oppimisvaikeudet

Matematiikan erityisvaikeus madaritelma

» | askutaidon heikkous el selity pelkastadn yleisestd
alyllisestd kehitysvammaisuudesta tai puutteellisesta
kouluopetuksesta (Stakes 1995)

» Matematiikan oppimiseen liittyva hairididen
yhdistelIma, joka sisaltad kehon- ja
tilanhahmottamiseen liittyvid vaikeuksia, spatiaalisio
vaikeuksia tai kielellistettavien suhderakennelmien
ymmartamisen vaikeuksia
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Sosioemotionaaliset vaikeudet / hairiot

llImenemismuotoja

Arkuus, ujous

Vetaytyminen, ahdistuneisuus
Ylivilkkaus, rajattomuus
Riippuvuusongelma
Masentuneisuus
Kaytoshairiot
Aggressiivisuus, hydkkaavyys
Keskittymiskyvyn vaikeudet
Nukkumisvaikeudet
Impulsiivisuus
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HAHMOTUSVAIKEUKSIEN ILMENEMINEN

» Opiskelu

®» Teorig-aineet
» Matematiikka
» Vieraat kielet

Kellon hallinta ja ajan
arviointi (oman
opiskelun suunnittelul)

®» Suunnistaminen ja
reittien oppiminen

» Sosiaaliset suhteet
®» |[fsearviointi




VISUAALINEN TARKKAVAISUUS somax

» Hc%i%clj’! ?Imenevc’j’r esim.:

» Hyolimattomuusvirheind

» Johtuvat vaikeuksista huomioida visuaalisia arsykkeitd
® Fisimisen ja [oytGmisen vaikeuksina

» Johtuvat vaikeuksista erottaa oleellisia visuaalisia arsykkeitd
» Vaikeutena seurata opetusta taululta

» Johtuvat vaikeuksista visuaalisen tarkkavaisuuden kohteen vaihtamisena
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VISU
VISU
HA

OSPATIAALINEN JA
OKONSTRUKTIONAALINEN
MOTTAMINEN (somaki 2011)

» Hdiriot ilmenevat esim.:

» Eksymistaipumuksena
» Johtuvat suuntien ja oikea-vasen —erottelun vaikeuksista
» Vaikeuksina taitoaineissa
» Johtuvat kddentaitojen ja mm. mittojen hallinnan vaikeuksista
» Vaikeuksina kellon oppimisessa
» Johtuvat suuntien erottamisen vaikeuksista
» Vaikeuksina matematiikassa

» Johtuvat mm. lukumadrakdasitteen, lukujonokasitteen, laskusuunnan ja
avaruudellisten objektien hallinnan vaikeuksista.
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HAHRMOTUSVAIKEUDET JA OPISKELU

» Apukeinoja luokkatyoskentelyyn:
» Sjjoittuminen luokassa
»Taulu selkeq, el likaa informaatiota
®Tietoa el puhtaasti visuaalisessa muodossa

» Asioiden kielellistdminen
»Ndaonvaraisten tehtdvien "aukipuhuminen”
»Kielellinen vudelleenjGsentdminen
»Toiminnanohjauksen tukeminen

»Kyndtuen kaytto (lapset) ja
kasialakirjoituksesta vapauttaminen
(visuomotoriikka)

mTictokone kirjoittamisen apuvalineend




HAHMOTUSVAIKEUDET JA OPISKELU

Mika tukee avaruudellista hahmottamista?

» Selked opypikirja, jossa vahan kuvia ja kuvioita

Taulukoft, kuviot ja kuvat on myOs kirjassa Kirjoitettu
"auki”, tekstiksi

» KAdnnetdadn itse taulukot/kuvat/kuviot kielelliseksi

» Selvitetadn ja kayddaan Iapi kirjan rakennetta
etukateen, systemaattiset lukustrategiat apuna

® Fsim. matematiikassa vaiheittaiset ohjeet, miten
kulman mittaaminen tms., tulisi tehdd



HARMOTUSVAIKEUDET JA OPISKELU

Mika tukee visuvaalista tarkkaavaisuutta?

Olennaisten asioiden ja yksityiskohtien loytamisen
helpottaminen

» Valkoinen "peittopaperi” avuksi -> peitetddn muut kuin luettava asia
» Alleviivaukset

» Omat merkinndt; vedetddn viiva kuvatekstistd kuvaan, varitetddn oleelliset
tietolaatikot, post-it —laput

» KielellistGminen ja huolellisen tydskentelyotteen opetteleminen
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TARKKAAVAISUUSHAIRIO ADD

(Attention deficit disorder)

Diagnostiset kriteerit

1. Henkildlld on vaikeuksia ottaa huomioon yksityiskohtia tai hdn tekee
huolimattomuusvirheitd.

Hanelld on toistuvia vaikeuksia keskittyd tehtaviin ja leikkeihin.

HAn ei tunnu kuuntelevan, mitd hdnelle sanotaan.

Han jattad seuraamatta ohjeita eikd saa tehtavid loppuun.
Hanelld on vaikeuksia suunnitella omaa toimintaansa.
Han vasyy nopeasti tai valttelee tehtaviq, jotka vaativat pitkdkestoista ponnistelua.

HAn kadottaa tehtavissd tarvittavia esineitd.

SO el es (el LY

Han hairiintyy helposti ulkopuolisista arsykkeistd.
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Tarkkaavaisuuden vaikeudet nakyvat
opiskelussa

Oireyhtymd, sekd ADD ettd ADHD

Vaikea keskittyd

Hatdisyys

Tyodn loppuunsaattamisen vaikeus

Kognitiiviset toiminnot ( ongelmanratkaisu, mieleen painaminen)
Motivaatio ja tunteet

Impulsiivisuus

TehtGvan tekemisen organisoinnin vaikeus (tfoiminnanohjaus)
Vaikea yllGpitdd ponnistelua

Herkk& muutoksille ja tilannetekijoille

Motorinen levottomuus

Suoriutuvat koulussa heikommin kuin heiddn taitonsa edellyttavat
Usein myds muita oppimisen vaikeuksia
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Motorinen kehityshairo

Kehityksellisid motorisia hairiditd esiintyy n. 6 :lla prosentilla lapsista (5v kdmpeld,
nuoruusiassd nakyy koulumenestyksessa)

Visuaalisten muististrategioihin vaikeudet
Havaintotoiminnat
Informaation muut prosessoinnin vaiheet

P&atdksenteko ja suunnitteluprosessit

Informaation kdasittelyn nopeus

Vaikea kayttdd ympdristdn havaintovihjeitd

Vaikea organisoida ja yhdistad eri aisteista tulevaa informaatiota
Vaikea analysoida tehtdvan vaatimuksia

Vaikea toimia kielellisten ohjeiden perusteella (motorisissa sarjoissa), vaikea
kayttad kieltd toiminnanohjauksessa
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Tuen tarpeiden tfunnistamisen opiskelijatasolla

®»oppimisvaikeudet, joita seulonta / testit paljastavat

®»oppimisen vaikeudet, joita seulat /testit eivat valitamatta
paljasta

— oppimisvaikeudet, joita ihminen itse kokee; selviytyy arkitilanteissa, mutta
ongelmat tulevat esille muuttuvissa filanteissa

— adiemmat epdonnistumisen kokemukset; avuttomuuden ja hdpedn tunteet

®»opiskelun vaikeudet

— kasvavat vaatimukset, tavoitteet

= opiskelua hairitsevat / vaikeuttavat muut tekijét

— terveydentila, perhesuhteet, arjen taidot, vapaa-aika,.....
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YKSILOLLINEN TAPA KASITELLA TIETOA

® \eilla kaikilla on oma persoonallinen tapamme kasitella tietoa

® Tama perustuu aivojen toiminnan yksilollisyyteen ja kokemusten ja opittujen asioiden
ainutkertaiseen kokonaisuuteen

® Normaalitilanteissa nama erot eivat tuota vaikeutta selviytymiseen

® QOppimisvaikeuksissa on usein kyse siita, etta kykyprofiili on epatasainen

® Naissa tilanteissa vaikeuksia on usein havaittavissa niin oppimisessa kuin
arkiselviytymisessakin
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Kehitysvammaisuuden maarittely

=" Kehitysvammaisuus on vammaisuutta. Sita luonnehtivat
huomattavat rajoituksen seka alyllisissa toiminnoissa etta
adaptiivisessa kayttaytymisessa ilmeten kasitteellisissa,
sosiaalisissa ja kaytannollisissa taidoissa. Tama

mmaisuus on saanut alkunsa ennen kuin henkilé on
tayttanyt 18 vuotta” (AAMR 2002)
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oo .j at kOa (verneri.fi)

= Alyllisten toimintojen kasitteell3 viitataan yleiseen henkiseen
suorituskykyyn. Siihen kuuluvat mm.

® p3attelykyky
® Ongelmien ratkaisemisen kyky
® Asiayhteyksien ymmartaminen ja kokemuksesta oppiminen

®» (Oman toiminnan suunnittelu
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....jatkuu

® Adaptiiviset taidot/toiminnalliset kyvyt: sosiaaliset taidot ja arkipadivassa
selviytymisen taidot

® K3sitteelliset taidot: puhuminen, ymmartaminen, lukeminen, kirjoittaminen,
rahan kayttaminen, ajanhallinta

® Sosiaaliset taidot: osaaminen ihmissuhteissa, “tilannetaju”, suhteiden
|lapitaminen, turvallisuus jne

® Kaytannolliset taidot: siisteys, asuminen, liikkuminen, tyo, harrastukset
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VANHA LUOKITUS

Ao Taso

50-70 Lieva

35-49  Keskitasoinen
20-34  Vaikea

Alle 20  Syva

Tarkemmin maarittelematon

Kehitysvammaisuus vaikuttaa yksilon kykyyn ymmartaa maailmaa. Hanelle muodostuu
tavallista yksinkertaisempi ja konkreettisempi kasitys todellisuudesta.
Kehitysvammaisuuden aste vaikuttaa siihen, miten konkreettisena todellisuus
kasitetaan. Vammaisuuden lisaksi yksilolliset piirteet, persoonallisuus ja ennen kaikkea
yksilon saamat kokemukset vaikuttavat hanen todellisuuskasitykseensa.
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"Erityishainomalli”

(Kuikka 2010)

Hahmot- Ammatin

Tarkkaa-
VAIiSUUS-
hairio

tamis-
vaikeudet

opiskelun
vaikeudet

Matema-
tiikkan
vaikeudet
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"Toimintakykymalli”

(Kuikka 2010)

= suhde lahjakkuuden ja vaatimusten valilla

Pohdittava yksilollisten kykyjen ja muiden edellytysten profiilia
Henﬂén k‘kyprofiili Wmﬁm

» Ei vaan vaikeutta, vaan myds opiskelun vaatimuksia

» Toimintakyvyn ja sen arvion kdyttd
» Seulontojen lisksi eldmdankertahaastattelu
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Toimintakyky — nGkokulma opetuksessa ja ohjauksessa

Realistinen
nakokulma
Sopiva

Toiveet ja opiskelu-

haaveet saikka

Oppimis- O N GCINZER
edellytysten timusten
harjoitus raatalointi
Laajat
todetut
vaikeudet
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Oppimisvaikeudesta toimintakykyyn
Mita erityista tukea tarvitseva oppija tarvitsee?

Ristiriita yksilon edellytysten ja toimintaympariston vaatimusten valilla

Ristiriitaa voidaan tasoittaa:

P Kehitetdadn toimintaymparistoja, niissa kaytettyja valineita esteettomiksi ja saavutettaviksi
(fyysinen esteettomyys, selkeat opasteet, selkokielinen informaatio, helpot lomakkeet),
kehitetaan pedagogiikkaa

P Vahvistetaan henkilon omaa toimintakykya (annetaan neuvoja ja ohjeita, harjoitellaan
selviytymista eri tilanteissa, opetetaan, miten jokin tehtava tehdaan)

P Annetaan apua konkreettisesti eri tilanteissa selviytymiseen (tydhonvalmennus,
tukihenkil asiointiin jne).
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